
Prenez le contrôle  
de votre budget avec TEMPO
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Tempo est l'option du Tarif Bleu (Tarif Réglementé de Vente d’électricité)  
qui permet de réduire vos dépenses d'électricité en adaptant  
vos habitudes de consommation. 

LE PRINCIPE : les prix varient selon la couleur du jour et la plage horaire
Chaque jour, deux périodes tarifaires : Heures Creuses de 22h à 6h et Heures Pleines de 6h à 22h.

300 JOURS BLEUS 43 JOURS BLANCS 22 JOURS ROUGES

Les jours les plus  
avantageux
En Heures Creuses : 15% d’économies 
sur le prix de l’électricité (TTC),

En Heures Pleines : 23% d’économies 
sur le prix de l’électricité (TTC),

par rapport à l'option Heures  
Pleines / Heures Creuses  
du Tarif réglementé.

Des prix qui restent 
avantageux
En Heures Creuses : 3% d’économies 
sur le prix de l’électricité (TTC),

En Heures Pleines : 10% d’économies 
sur le prix de l’électricité (TTC), 

sur des jours répartis tout  
au long de l'année.

Les jours où il faut adapter 
votre consommation
Concentrés entre le 1er novembre  
et le 31 mars, ils correspondent  
aux périodes de tension sur le réseau. 

En Heures Creuses, le prix reste proche  
de celui du Tarif Bleu réglementé HP/HC. 

En Heures Pleines, il est 3,4 fois plus 
élevé : c'est surtout entre 6h et 22h  
qu'il faut réduire ou décaler vos usages.

LES GARANTIES pour votre confort :

  �Les dimanches sont toujours des Jours Bleus.

  �Les samedis et jours fériés ne sont jamais des Jours Rouges. 

  �Il n'y a jamais plus de 5 Jours Rouges consécutifs.

POURQUOI CHOISIR L’OFFRE TEMPO ?

€   �DES ÉCONOMIES  
RÉELLES

  �UNE CONSOMMATION 
RESPONSABLE

  �UN ENGAGEMENT  
POUR TOUS

Décalez vos usages les plus énergivores  
(lave-linge, lave-vaisselle, recharge d'un 
véhicule électrique...) vers les Jours Bleus  
ou les Heures Creuses pour réduire  
vos dépenses d'électricité.

En programmant vos appareils  
lors des heures les moins chères,  
vous adoptez des habitudes durables.

En réduisant votre consommation  
lors des périodes de forte demande,  
vous contribuez à limiter les tensions  
sur le réseau électrique national.

UEM, toujours à votre écoute

   03 87 34 45 00 (du lundi au vendredi, 8h-18h) 

   particuliers.uem-metz.fr

RESTEZ INFORMÉ  
grâce à votre Agence En Ligne :

  �Consultez à tout moment le calendrier Tempo.

  �Activez des notifications pour être informé  
par email, chaque veille de Jours Rouges.

L’énergie est notre avenir, économisons-la !


